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Stapaskoli

Namsskipan og valgreinar i 7. - 10. bekk skolaarid 2022-2023

Valgreinar eru ekki aukagreinar. bgr eru jafn mikilvaeegar og skyldu-
namsgreinarnar og krofur um astundun og arangur eru & engan hatt minni i
valgreinum en | skyldunamsgreinum. Tilgangur med valfrelsi er ad gera
nemendum kleift ad leggja eigin aherslur I nami midad vid ahugasvid og
framtidaraform. beir purfa ad horfa til framtidar, gera upp vid sig hvert peir vilja
stefna og meta af raunsaei hvad peir purfa ad gera til ad na takmarki sinu.

Frambod valgreina er mismunandi a ari hverju. Nemendur velja paer greinar sem
peir hafa mestan ahuga a og sidan adrar greinar til vara. Valgreinar eru ymist
kenndar allt skolaarid eda i 8 - 9 vikna lotum.

| bessu hefti eru upplysingar um paer valgreinar sem verda i bodi | Stapaskola naesta
vetur ef naeg patttaka faest | hopa. Flestar kjarnagreinar eru boklegar og pvi getur
verio hentugt fyrir marga nemendur ad velja einhverjar verklegar greinar til ad auka
fijoloreytni namsins.

Pad skal tekid fram ad adstaedur geta ordid & pann veg ad erfitt getur verid ad verda
vio adal oskum nemenda um valgrein og pa er vara kosturinn valinn. Einnig askilur
skolinn sér rett til ad fella nidur valgrein ef umsaekjendur eru of fair.

Mikilvaegt er ad nemendur fari vel yfir lysingar & valgreinum med foreldrum eda
forradamonnum sinum og ihugi vandlega hvad se aeskilegt ad velja. Einnig getur
verio gott fyrir nemendur ad raeda vid umsjonarkennara, namsradgjafa eda kennara
einstakra greina og fa hja peim leidsogn. Skipulag a stundatoflu nemenda fyrir
komandi vetur tekur mid af valgreinum og pvi ekki haegt ad brevta vali i haust pegar
skoli hefst.

Pad er von okkar ad allir nemendur finni ahugaverda valkosti.

Nemendur eru bednir ad vera bunir ad skila inn sinu vali fyrir 3. Juni nk.
Valio er gert rafraent & viokomandi slod (https:.//www.stapaskoli.is/is/ nam-
kennsla/ valgreinar).

Med kvedju
Skolastjorn
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Valgreinar sem kenndar eru allt arid

ATH adeins i bodi fyrir nemendur i 8. - 10. bekk

[brottir/ pialfun - i samvinnu vid ibrottafélag

Petta er valfag fyrir nemendur sem hafa stundad somu iprott undanfarin tvo ar eda
lengur. Adeins kemur til greina ad vidurkenna pjalfun nemenda sem stundud er hja
deildum iprottafélaga  sem  hlotid  hafa  vidurkenningu  ISI sem
fyrirmyndarfélag/fyrirmyndardeild. Nemendur greida sjalfir sefingagjold og annan
kostnad til ipbrottafelagsins. Til pess ad nemendur geti valid pennan kost purfa peir
ad fa undirskrift fra pjalfara, foreldri og umsjonarkennara. Eydubladio fa nemendur
nja adstodarskolastjora i upphafi skolaars.

Markmid: Ao vidurkenna storf nemenda innan iprottafelaganna og hvetja pa til ad
taka iprott sina alvarlega.

Kennslutithogun: Nemendur stunda pjalfun sinnar iprottagreinar undir stjorn
pjalfara. Stapaskoli metur pjalfunina til jafns vid tveggja kennslustunda vikulega
valgrein innan skolans. Nemendur skila inn stadfestingabladi med undirskrift
pjalfara og forradamanns florum sinnum a skolaarinu sem stadfestir ad hann sé
virkur I iprottinni.

Valio naer yfir allt skolaario og gildir pvi sem 4 valeiningar.

Namsmat: Lokid/olokid.

Tonlistarnam - i samvinnu vid Tonlistarskola Reykjanesbasjar

betta er valfag fyrir nemendur sem stunda tonlistarnam vid Tonlistarskola
Reykjanesbagjar. Nemendur greida sjalfir skolagjold og annan kostnad til
Tonlistarskolans.

Markmid: A& vidurkenna tonlistarnam nemenda og hvetja pa til ad taka
tonlistarnam sitt alvarlega.

Kennslutithogun: Nemendur stunda tonlistarnam undir leiosogn
tonmenntakennara.  Stapaskoli metur  tonlistarnamio  til jafns vid  tveggja
kennslustunda  vikulega valgrein  innan  skolans.  Nemendur skila  inn
stadfestingabladi med undirskrift tonlistarkennara og forradamanns fiorum sinnum
a skolaarinu sem stadfestir ad hann se virkur i naminu.

Valio naer yfir allt skolaario og gildir pvi sem 4 valeiningar.

Namsmat: Lokid/olokid.

Ef nemandi haettir i tomstund/ ibrott ber foreldrum/nemenda skylda til bess ad
lata adstodarskolastjora vita um leid sem uthlutar nemanda pba nyja valgrein.

Florheimaval
Kennt i Fjorheimum (88 husinu) ad kvoldlagi kl. 19:30 - 21.30.
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Markmid: AS nemendur kynnist pvi starfi sem unnid er i felagsmiostodinni, taki patt
| klubbastarfi og saeki pa fraedslu sem bodid er uppa. Nemendur kynnast krokkum
ur 6drum skolum og vinna med peim ad ymsum verkefnum.

o Afpreyingargildi
o aonemendur eiga godar stundir med jafnoldrum
e Menntunargildi
o mikilveegt ad | fritima faist ungmenni vio fjolbreytt og skapandi
verkefn
e Forvarnargildi
o patttaka i skipuldgdu félagsstarfi i umgja fagfolks i oruggu umhverfi
hefur mikid forvarnargildi

Kennslutilhogun: Nemendur maeta i klubb ad minnsta kosti einu sinni i viku og taka
patt i pvi starfi sem par er bodid uppa.

Namsmat: Maetingar, ahugl og virkni metinn,

Athugid ad bessi valgrein er kennd ad kvoldlagi | Fjorheimum og burfa nemendur
gialfir ad koma ser a stadinn. Nemendur geta ad sjalfsogou nytt  ser
Forheimaskutlarann en ba hringja peir | simanumerio 768-7488 og bidja um ad vera
sott. Starfsfolk Fjorheima ser um ad reyra bilinn og na i nemendur.

Valio naer yfir allt skolaario og gildir bvi sem 4 valeiningar.

Nemendur velja sér einn klubb/ rad:

e Sk8roots (manudaga kl. 19:30 - 21:30)

e TOnlist, taskni og iprottir (midvikudaga kL. 19:30 - 21.30)
e FOstudagsklubburinn (fostudaga kL. 19:30 - 21:30)

e Unglingarad Fjorheima (pridjudaga kl. 20:30 - 21.30)

Namsmat: Lokid/olokid. Mastingarskylda einu sinni i viku fra kl. 19:30 - 21:.30

Unglingadeildin Klettur

Unglingadeildaval i samstarfi vio Bjorgunarsvelitina Sudurnes.

Athugld = adeins [ bodi fyrir 9. 0g 10. bekk.

Nemendur stunda nam | Unglingadeildinni Klettur og maeta a fundi a
fimmtudagskvoldum kl. 20:00 = 22:30. Nemendur meaeta jafnframt | dags og
helgarferdir einu sinni til tvisvar a onn. Nemendur maeta sjalfir peim kostnadi sem
fellur vio ferdirnar en honum er haldio i lagmarki og koma nemendur oftast gjalfir
med nesti.

Markmid: Ad nemendur:

o Verdigjalfstaedir einstaklingar.
e [ allt sem tengist utivist og ferdamennsku og fundid athafnapra sinni
farveg.
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o Kynnist starfi bjorgunarsveita.

Valio naer yfir allt skolaario og gildir pvi sem 4 valeiningar.
Namsmat: Umsogn um nemendur asamt skraningunni lokid eda olokid. Nemendur
purfa ad vera med yfir 80% maetingu til ad fa lokio i valinu,

Fiolbrautaskoli Sudurnesia
Valio naer yfir allt skolaario og gildir pvi sem 4 valeiningar.
Athugid - adelins [ bodi fyrir 9. og 10. bekk.

Kennslai FSfra kl. 14:50til 16:15

brigjudagar Midvikudagar
Enska - ENSK2KO05 (10 b)) Steerdfreedi - STAR2AHO5 (10 b)
Rafmagn - RAFG1KY05 (9 0g 10. b) Husasmiai - HUSAIKYO5 (9. og 10. b)

Textill og har - TXHA1FHOS (O 0Qg 10. b) | Forritun - FORR2PHOS5 (9 0g 10. b))
Spaenska - SPAN1SOO05 (10 b))
byska - BYSK1pO05 (10 b)

Inntokruskilyrdi | valgreinar i FS

Staerofraedi - STAR2AHOS: Nemandi uppfyllir skilyrdi um framurskarandi haefni vid
lok 9. bekkjar. Inntokuskilyrdi: God staerdfraedikunnatta, god astundun og virkni i
nami. Nemendur purfa ad na einkunn sem FS krefst & 2. prep (A eda B+). Einnig
er studst vio mat faggreinakennara,

Meginefni afangans er algebra, foll og hornafoll | rétthyrndum  prinyrningi.
Efnispaettir sem teknir verda fyrir 1 afanganum eru: bokstafareikningur, veldi og
raetur, jJofnur af odru stigi, konnun annars stigs ferla (fleygboga) i hnitakerfi, medferd
algebrubrota marglioudeiling, ¢jofnur af fyrsta og odru stigh og hornafoll i
rétthyrndum prihyrmingi. FOLL fallhugtakio er innleitt og nokkur algeng foll kynnt.

Enska - ENSK2005: Nemandi uppfyllir skilyrdi um framurskarandi haefni vid lok .
bekkjar. Inntokuskilyroi: God ensku kunnatta, god astundun og virkni i nami.
Nemendur purfa ad na einkunn sem FSkrefst a2, prep (Aeda B+). Einnig er studst
vid mat faggreinakennara.

Ahersla er l6gd & ad nemendur verdi vel laesir & krefjandi texta. beir verda bjalfadir
I ad tileinka sér krefjandi ordaforda, tja hugsun sina skyrt i riti og rokstydja skodanir
sinar. Ahersla er l6gd & vandlegan lestur texta med pad fyrir augum ad byggja upp
virkan ordaforda og godan skilning. Lesin eru bokmenntaverk ur hinum
enskumaslandi menningarheimi.

byska - DBYSK1bOOs Fyrir nemendur | 10. bekk sem eru godir i
tungumalum/islensku pannig ad peir geti baett vid einu tungumali. Inntokuskilyror.
goo tungumalakunnatta, god astundun og virkni i nami.
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Meginahersla er [0gd a ad nemendur tileinki ser undirstoduatridi tungumalsins i
gegnum leiki, myndbrot og léttar talaefingar. beir eru pjalfadir i framburdi, lestri,
hlustun, tali og ritun. Ahersla er l6gd & uppbyggingu ordaforda og samskipti. | Lok
afangans eiga nemendur ad geta sagt a einfaldan hatt fra gjalfum ser, fjolskyldu,
umhverfi og ahugamalum.

Haefniviomid afangans er ad nemendur skilji talad mal um kunnuglegt efni, ef talad
er hagt og skyrt og tekid patt i einfoldum samraedum.

Spanska - SPAN1SOO0S: Fyrir nemendur | 10, bekk sem eru godir |
tungumalum/islensku pannig ad peir geti baett vid einu tungumali. Einnig pburfa
nemendur ad vera med goda astundun og virkni i nami.

| afanganum er logd ahersla & grundvallaratridi i malfraedi spaenskrar tungu og
menningu spanskumaelandi pjoda. Einnig eru nemendur pjalfadir i ad tja sig um
almenn atridi daglegs lifs i raedu og riti. Rettritun og framburdur er aefdur asamt
pjalfun i lesskilningl. Nemendur eru hvattir til ad nota kennsluforrit & spaensku til ad
&fa sig i malfraedi, ordaforda, framburdi, rettritun og lesskilningi.

Rafmagn - RAFG1KYO05: Fyrir nemendur 1 9. 0g 10. bekk. Athugid ad nemendur
purfa ad hafa stadio sig vel i astundun og hafa synt géda virkni i ollu nédmi,
boklegu sem verkleg til ad geta sott petta valfag.

| &fanganum er farid | verktaskni og umgengni um kennslubunad. Nemendur laera
ad beita helstu hand- og rafmagnsverkfaerum. Fjallad er um framleidslu raforku og
hvernig henni er dreift. Fjallad er um efni, efnisfraedi og bunad i minni neysluveitum.
Nemendur fa aefingu i ad leggja lagnir i tiltekio lagnarymi. ba leera peir ad loda med
lodbolta og ad setja saman einfalt rafeindataeki. Farid er m.a. i rafmagnsfraedi,
rofabunad og rafeindarasir par sem nemendur fa ad smida einfaldar rafeindarasir.

Husasmidi - HUSALKYOs: Fyrir nemendur i 9. og 10. bekk. Athugid ad nemendur
purfa ad hafa stadio sig vel i astundun og hafa synt goda virkni i ollu nami,
boklegu sem verkleg til ad geta sott petta valfag.

Nemandi hannar og byr til einhvern hlut t.d. hillu, skap, bord eda annan nytjahlut ur
timbri. | &fanganum er farid i verktaekni og umgengni um kennslubunad. Nemendur
laera ad beita helstu hand- og verkfeerum. Hluti namsins er boklegur meod
skriflegum profum.

Textil og har - TXHA1FHOS: Fyrir nemendur i 9. og 10. bekk. Athugid ad nemendur
purfa ad hafa stadio sig vel i astundun og hafa synt goda virkni i ollu nami,
boklegu sem verkleg til ad geta sott petta valfag

Kennslufyrirkomulag er pannig ad adra vikuna er textil og hina har. Nemendur
kynnast tiskustraumum i hartisku, fatnadi og fordun. Textilhluti: Nemendur sauma
td leggings, bol/peysu, mjukar buxur, tiskuteikning, litir ofl. Hver og einn getur
valid ser audveld verkefni midad vid eigin stil og fatasmekk. Kennt a saumavelar og
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ad taka mal og velja snid eftir vexti. Harsnyrtinluti: Nemendur vinna verklega hluta
t.d. Harpvott og naeringarnudd. Fraedast um helstu harsnyrtivorur. Kenndar verda
flettur og einfaldar greidslur. Farid i gegnum har—- og hudumhirdu asamt lettri
foroun. Kennd notkun ahalda, sléttujarn, krullujarn, keilujarn, bylgju og vofflujarn,

Grunnur ao forritun - FORR2PHO5: Fyrir nemendur i 9. 0g 10. bekk Athugid ad
nemendur purfa ad hafa stadio sig vel i astundun og hafa synt goda virkni i ollu
nami, boklegu sem verkleg til ad geta sott petta valfag. Einnig burfa nemendur
ad vera sterkir i staerdfraedi.

Markmid afangans er ad nemendur kynnist forritun og grunnuppbyggingu forrita i
gegnum forritunarmalid Python. Farid verdur | breytur og tog, skilyrdissetningar,
foll, gagnaskipan, lykkjur, inntak og Urtak og kynning a klosum og fleira.
Pekkingarviomid

Forritunarmalinu Python
Grundvallaratrioum forritunar

Leiknividmid

Skrifa almenn forrit
Leysa almennar prautir forritunarlega

Haefnisviomid

Halda afram i frekara nam til ad proa haproadri tolvukerfi
Skrifad einfold forrit

Maetingareglur Fjolbrautaskola Sudurnesja

Peir nemendur sem eru i valfogum i Fjolbrautaskola Sudurnesja purfa ad fara
eftir beim mastingareglum sem gilda i FS.

Gert er rad fyrir ad nemendur meeti i allar kennslustundir. Timarnir hefjast kL
14:50 og peim lykur kL. 16:15.

Ef nemendur eru velkir eda purfa leyfi parf grunnskolinn ad tilkynna pad med
tolvuposti eda a skrifstofu FS I sima 421-3100.

Grunnskolarnir eru latnir vita ef pad falla nidur timar | FS.

Pad er ekki fri | valfogunum po ad kennsla falli nidur i grunnskolunum, til
daemis vegna starfsdaga eda annars. Ef nemendur gja fram a pad ad vera fra
skola ieinhvern tima, til deemis vegna utanlandsferda, er hentugra fyrir pa ad
taka valfog I grunnskolanum. bad er mjog erfitt fyrir nemendur ad missa ur
tima I FS, par sem pelr eru bara einu sinni i viku, serstaklega i verklegum
greinum par sem pelr hafa ekki moguleika a pvi ad vinna verkefnin heima.
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Maetingareglurnar ma skoda | heild sinni a@ heimasiou skolans www fssis undir
skolinn, almennar upplysingar og skolareglur.

Innritunargjald
Nemendur sem velja ser valgrein | FS purfa ad greida nnritunargjald kr. 6.000 en
einnig getur baest vio efnisgjald i verklegum greinum.

Nemendarad
Valgreinin er atlud peim sem hafa mikinn ahuga a félagsstorfum.
Markmid: ad nemendur:

e cflisinn felagslega proska t.d. galfsmynd og sjalfstraust
o cflifaerni sina i tjaningu og samskiptum
o cfli leidtogaheefileika sina ad pjalfa nemendur:

o I lydraedislegum vinnubrogoum

o I skipulagningu og framkvaemd vidburda

o | fundarskopum, tjaningu og framsogn.

Kennslutithogun: Hlutverk nemendarads Stapaskola er ma. ad skipuleggja
felagsstarf | skolanum, gaeta ad hagsmunum nemenda, midla upplysingum milli
nemenda og stjornenda skolans og taka patt | vidburdum sem fram fara a
skolaarinu. Atlast er til ad nemendarad myndi god tengsl vid nemendur skolans og
verdl yngri nemendum god fyrirmynd. Skolinn gerir pa krofu til stjornar
nemendarads ad i pvi sitji abyrgir nemendur sem syni af séer géda hegdun,
frumkvaedi | vinnubrogdum, stundi namid vel og hafi goda skolasokn. Nemendur
vinna mikid i hopum og kynna hugmyndir sinar. beir laera ad setja upp vidburdi,
auglysa pa og stjorna peim. Unnid verour markvisst ad framsogn, fundarskopum,
eflingu sjalfsmyndar og lydraedislegum vinnubrogoum. Nemendur sem eru |
nemendaradl er skylt ad vinna a vioburoum sem haldnir eru i skolanum. Earid
verdur vfir umsoknir og vidtol tekin - ekki komast allir ad sem vilia. A haustin fer
fram kosning & formanni, varaformanni, gjaldkera, ritara og medstjornenda auk
bess sem skipad verdur i ymsar nefndir. Azetlad er ad nemendarad taki virkan patt
| starfi skolans og taki a moti skolaheimsoknum fyrir hond Stapaskola. Fulltrui fra
nemendaradi situr fundi i skolaradi.

Valio naer yfir allt skolaario og gildir pvi sem 4 valeiningar.

Namsmat: Astundun, virkni og vinnusemi metin. Lokid/lokid.

Helstu vidburdir a skolaarinu:

e Sameiginleg diskotek fyrir 5.-7. bekk.
e [prottamot milli skola og innan skola.
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o Diskotek og vidburdir fyrir nemendur Stapaskola.
o Gettu ennpa betur fyrir 8.-10. bekk.
o Arshatidarball fyrir 8.-10. bekk i Reykjanesbae.

Leiklist

Tvaer kennslustundir & viku

Markmid: AS nemendur Odlist sjalfstraust og faerni til ad koma fram og finni til
abyrgdar gagnvart hlutverki og flutningl pess. Ad peir atti sig & pvi ad leiklist er
samspil nokkurra patta, og krefst polinmaedisvinnu en er jafnframt akaflega
skemmtileg. Ad nemendur hafi gagn og gaman af.,

Kennslutilthogun: Afa radd- og likamsbeitingu og samhaefingu likama, raddar og
tulkunar, eins textatulkun og samlestur sem og sviosframkoma. Notadar verda
ymsar upphitunaradferdir jafnt til ad losa um likamstjaningu sem og raddbeitingu.
Nota likamann til tulkunar. Afa pad ad flytja og tulkatexta og tulka
personur/hlutverk med tilliti til likamsbeitingar. Namskeidid er pannig sett upp ad
fyrstu vikurnar fara i hopeflisleiki og afingar i framkomu, en sidan er valid leikverk i
sameiningu, sem nemendur koma til med ad aefa og syna svo | lok skolaars
Nemendur taka mogulega patt | bjodleik sem er leiklistarverkefni & vegum
pjodleikhussins par sem leiklistarnopar | flestum grunnskolum Reykjanesbagjar
setja upp somu lelkritin og syna a uppskeruhatid i april/ mai.

Valio naer yfir allt skolaario og gildir bvi sem 4 valeiningar.

Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokia/olokid.

Skolahreysti/ heilsuraekt
Tvaer kennslustundir a viku.
Faria er i grunnaefingar fyrir Skolahreysti p.e. styrktar, pol og hradaaefingar. Ahersla
er 10go a taekniatriol og reglur | sambandi vid Skolahreystibrautina. Fraedsla um
naeringu, svefn, markmidasetningu og fleira.
Skolahreysti a ad hvetja born og unglinga til ad taka patt i alhlida iprottaupplifun.
Skolahreysti snyst ekki bara um ad sigra eda vera bestur heldur ad proska andlegt
og likamlegt atgervi samhlida pvi ad efla felagsleg samskipti kennara, nemenda og
foreldra.
Markmiad:

o Auki styrk, snerpu og pol

e Geriser grein fyrir gildi samvinnu i leik og keppni

e Djalfist i ad taka patt i undirbuningi fyrir mot

o (et sett ser markmid

o Djalfa fulltrua okkar fyrir Skolahreystikeppnina

o Nemendur 0dlist betri skilning & mikilvaegi godrar naeringu og svefni.
Kennslutilhogun: AS mestu verkleg kennsla en bokleg kennsla er hluti af valinu.
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| byrjun hvers tima taka nemendur upphitun og i framhaldi af pvi fer fram
prekpjalfun. AS prekpjalfun lokinni fara nemendur i ymsa skemmitilega leiki.
Kennsla fer fram uti og inni.

Valio naer yfir allt skolaario og gildir pvi sem 4 valeiningar,

Namsmat: Ahugi, virkni, framfarir og arangur. Lokid/ olokid

Valgreinar sem kenndar eru lotum

ASstod [ kennslu leikskola / uppeldisfraedi

Tvaer kennslustundir a viku.

Valid naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining,

Markmid: Ad nemendur kynnist fijolbreyttu starfi i leikskola og fal innsyn i pau storf
sem par eru.

Kennslutithogun: Nemendur adstoda starfsmenn a leikskolastigl.

Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokia/olokid.

ASstod i Stapaskjoli (fristund) / uppeldisfraedi

Tvaer kennslustundir a viku.

Valid naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining,

Markmid: Ad nemendur kynnist fjolbreyttu starfi fristundanheimilisins og fai innsyn i
pau storf sem par er unnin eins og uppeldi, umonnun og afpreyingu fyrir born.
Kennslutithogun: Nemendur adstoda starfsmenn fristundaheimilisins.

Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokia/olokid.

Arkitektinn - likanagero

Tvaer kennslustundir a viku.

Valid naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining,

Markmid: Ad efla nemendur i rymisgreind og ad pau kynnist pviad hanna og byggja
likan af nyrri byggingu fra grunni.

Namsmat: Framkvaemd & vinnu vid honnun og byggingu a likani metin.
Haefniviomid ur staerdfraedi & unglingastigi metin i Mentor. Lokid/olokid.

A Lidandi stundu

Tvaer kennslustundir & viku (ein lota).

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Fara yfir pad helsta sem er ad gerast | heiminum, raeda malin fram og til baka fra
morgum hlidum skiptast a skodunum.

Nemendur skoda fréettaveitur og vio raadum hvad er ad vekja ahuga hvad ekki og
afhverju. Hvad finnst okkur um pad sem er ad gerast hverju sinni og hvernig saeum
VIO pad geta breyst eda ekki.




Stapaskoli

Markmiao:

e A0 nemandi kynni ser hvad er ad gerast i heiminum

e A0 nemandi odlist faerni 1 ad faera rok fyrir skodunum sinum a abyrgan hatt.
e A0 nemandi virdi skodanir annar po paer seu ekki paer somu og hans

e A0 nemandi geti hlustad a skodanir annara.

Kennslutithogun: Umraedur og upplysingaoflun.
Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokid/ élokid.

Bingo val

Tvaer kennslustundir & viku (ein lota).

Nemendur spila bingd af margvislegu tagi: hefdbundid bingo,
laerdomsbingo, lestrarbingo, taeknibingd og utibingd. Nemendur
leera lika ad undirbua stora bingo vidburdi: safna vinningum, auglysa
og styra fjolda manns i bingo.

Markmiad:

AS nemendur skemmiti ser.
Ad nemendur &fi sig i ad setja ser markmiod og fylgja fyrirmastum.
Ad nemendur haldi fjolmennan vidburd (bingo).

Kennslutilhogun: | kennslustundum spilum vié bingd og buum til margvislega
bingo leiki. Hluti valgreinarinnar fer fram utan skolatima (sofnun vinninga og bingo
vidburadur).

Namsmat: Nemendur safna i ferilmoppu peim verkefnum sem peir hafa skapad og
leyst. Astundun og virkni i kennslustundum. Lokid/dlokid,

Breakout Edu

Tvaer kennslustundir a viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Nemendur kljast vid ad leysa Breakout prautir, baedi med notkun kassanna og a
netinu og vinna i hopum vid ad bua til Breakout leiki.

Markmid: Ad nemendur pjalfist i prautalausnum, efli rokhugsun og samvinnugetu.
Kennslutithogun: Verkefni unnin i kennslustundum.

Namsmat: Astundun og virkni i kennslustundum. Lokid/ olokid.

Enski boltinn

Tvaer kennslustundir & viku.

Markmid: Megintilgangur kennslu i enska boltanum er ad nemendur odlist dypri
pekkingu og skilning a ymsum atridum i tengslum vid enska knattspyrnu.
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Kennslutithogun: Timarnir eru boklegir. | beim er farid yfir enska boltann fra hinum
ymsu gjonarhornum par sem m.a. er farid yfir ymsa tolfraedi, efri og nedri deildir,
arangur einstaklinga og lida, sogu félaga, leikgreiningu og fleira,

Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokid/ élokid.

Excel

Tvaer kennslustundir & viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Markmid: Nemendur laeri vel a forritid Excel og geti nytt sér pad i nami. Nemendur
framkvaema tolfraedirannsokn og vinni Ur gognum.

Kennslutithogun: Unnid verdur | tolvum | kennslustundum ad fjolbreyttum
verkefnum asamt pvi ad framkvaema tolfraedirannsokn og vinna ur gognum.
Namsmat: Astundun, virkni i kennslustundum og verkefnaskil. Haefnividmid ur

staerdfraedi a unglingastigi metin i Mentor. Lokio/olokid.

Eg um mig fra mér til min

Tveaer kennslustundir a viku (ein lota).

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Unnid er med gjalfsalit, sjalfsvirdingu og markmidasetningu. Nemendur fa dagbok
semunnid er I. Fario er i ymis verkefni par sem nemendur vinna meo eigin styrkleika
og efla eigin gjalfsalit, samskipti og gjalfsstjorn svo eitthvad se nefnt.

Markmid: Ad nemendur laeri a eigin samskiptamynstur og pjalfist i samskiptum, geti
lesid i eigin styrkleika og unnid med eigin sjalfstjorn.

Kennslutithogun: Unnid er meo fyrirlestra og sjalfsvinnu nemenda. Nemendur
vinna verkefni, baedi skrifleg og i umraedum.

Namsmat: Umraedur og samraedur metnar (virkni) asamt virkni i vinnu almennt.
Lokid/olokid

Fab Lab

Tvaer kennslustundir a viku.

Valid naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining

Fab Lab (Fabrication Laboratory) er smigja med taekjum og tolum til ad bua til
nanast hvad sem er. Fab Lab smidjan gefur nemendum taekifaeri til ad pjalfa
skopunargafuna og hrinda hugmyndum sinum | framkvaemd med pvi ad hanna,
mota og framleida hluti med adstod stafraennar taekni.

Markmid: AS nemendur geti hannad og smidad einfaldan hlut med Fab Lab
hugmyndafraedinni,

Kennslutilhogun: Kennt er i honnunarsmidju skolans. Atlast er til ad nemendur
kynnist helstu undirstoduatridum fab lab, stafreennar honnunar og stafraennar
smiadl.

Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokid/élokid.
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Flarmalalaesi

Tvaer kennslustundir & viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Fario verour yfir helstu atridi sem vidkoma almennum hlutum i daglegu lifi og snua
ad flarmalalegum atrioum.  Vextir, ibudarkaup, lifeyrismal, sparnadur 0g
flarfestingar eru medal umfjollunarefna.

Markmio:

Vid ok lotunnar getur nemandi.

e DPekkt muninn a inn- og utvoxtum.

o Greint fra olikum lanaleidum vid kaup a fasteign.
o SKilio hvernig lifeyriskerfi virkar.

o |agt gjdlfstaett mat & hentugar sparnadarleidir,

Kennslutithogun:  Kennslan fer fram med fyrirlestrum, umraedum  og
verkefnavinnu.
Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokid/olokid.

Forritun

Tvaer kennslustundir a viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

| forritunarvali kynnast nemendur forritun. Nemendur hanna og forrita tolvuleik,
forrita velmenni og kenndar verda einfaldar adgerdir i forritun med adstod.
Nemendur vinna sjalfstaett i forritinu "Swift Playgrounds” i iPad par sem peir laera
ad forrita i gegnum leik. Fylgst er med vinnu nemenda yfir lotuna og adstooad eftir
porfum.

Markmid: Ao nemendur geti forritad einfaldar skipanir fyrir vélar eda velmenni eda
geti forritad einfalda leiki.

Kennslutithogun: Kennt er i honnunarsmidju skolans. Atlast er til ad nemendur
kynnist helstu undirstoduatrioum forritunar og pekki helstu moguleika forritunar,
Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokid/olokid.

Franska

Tvaer kennslustundir a viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Markmid: Nemendur fra kynningu & franskri tungu, laeri ad kynna sig og segja
einfaldar setningar. Nemendur laeri tolurnar, litina og einfalda malfraedi. Nemendur
kynnist Frakklandi og franskri menningu.

Namsmat: Astundun, virkni i kennslustundum og verkefnaskil. Lokid/6lokid.

Heimavinnuval
Tveer kennslustundir a viku.
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Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Markmid: Nemendur fa tima og adstod fra kennara vid ad vinna i heimaverkefnum.
Ef nemendur eru ekki med heimanam vinna peir i ad baeta sig | akvednum
haefnipattum eda nota timann vid yndislestur i frjalslestrarbok,

Namsmat: Astundun og virkni i kennslustundum. Lokid/élokid.

Heimilisfraedi

Tvaer kennslustundir a viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Nemendur leera ad skipuleggja sina eigin maltio, elda hana hvad parf ad huga ad til
ad geta bodid fjolskyldu og/eda vinum i mat. Einnig kynnast nemendur gamaldags
bakstursadferoum, tam. gerd lagkoku.

Markmid:

e A0 nemandi laeri skipulagningu og sjai ad undirbuningur skipti mali vid gerd
matar.

e AO nemandi Odlist faerni | ad vinna gjalfstaett og syni vandvirkni og geri ser
grein fyrir mikilvaegi hreinlastis,

e A0 nemandi fai innsyn inn i kokuskreytingar

Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokid/olokid.

Heimspeki
Tveer kennslustundir a viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

| heimspeki tala nemendur saman og peela i lifinu og tilverunni. Spurningum er
varpad til nemenda svo ad peir geti sagt sina skodun og heyrt skodanir annarra.
Medal umfjollunarefna eru réttlaeti, fequrd, ast og vinatta, skemmtun og leidindi,
sannleikur og lygi, Jafnretti og annad sem nemendur vilja sjalfir raeda.

Markmiad:

Ad nemendur komi skodunum sinum a framfaeri og heyri skodanir annarra.

Ad nemendur &&fi sig | samraadu.

Ad nemendur efli skapandi og gagnryna hugsun.

Kennslutithogun: Nemendur velja vidfangsefni milli pess sem heimspekilegar
spurningar eru kynntar af kennara. Nemendur taka patt | heimspekileikjum og
samraedu.

Namsmat: Nemendur halda paelingabok. Astundun og virkni i kennslustundum.
Lokid/olokid.

Heklum saman
Tvaer kennslustundir & viku (ein lota).
Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

13



Stapaskoli

Nemendur laera ad hekla og hvernig a ad nota helstu adferdirnar. Valid er verkefni
eftir ahuga og unnid i timum mead leidsogn og hjalp fra kennara,

Markmid: Ao nemendur lzeri ad hekla valio verkefni ser til gagns og anaegju.
Namsmat: Virkni og vinnusemi. Lokid/ olokid

Jafnretti og kynjafraedi

Tvaer kennslustundir a viku (ein lota).

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining. s

Nemendur pala | hugmyndinni um  Jjafnrétti. == i = = f
Hvernig birtist jafnrétti? Er fullkomid jafnrétti
mogulegt? Hvar er skortur & jafnrétti | samfelaginu
okkar? Jafnrétti er skodad | samhengi vid
mannréttindi, aldur, kyn, fotlun og uppruna. Nemendur vinna lokaverkefni par sem
peir bua til lysingu a hinu fullkomna jafnrettis samfelagi.

Markmio:

Ad nemendur geti flallad um jafnrétti a gagnryninan hatt.
A nemendur vinni med 0drum a jakvaedan hatt.

Kennslutithogun: | kennslustundum verdur kennari med fraedslu og leggur
verkefni fyrir nemendur. Ahersla verdur logd & samraedu nemenda. Verkefni verda
unnin i kennslustofunni en einnig gerdar kannanir utan valhopsins.,

Namsmat: Nemendur safna verkefnum sinum og namsmati | ferilmoppu. Pattaka i
samraedu, astundun og virkni i kennslustundum er metin. Lokid/olokid.

Jolaskraut

Tvaer kennslustundir & viku (ein lota, nr. 2).

Valid naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining,

Nemendur koma saman i timum og fondra ymis margnota jolaskraut til ad skreyta
skolann. Notast er vio ymsan efnivid, allt fra pappirsfondri ad laiser skera. Efniviour
er svo skreyttur eftir ymsum leidum.

Markmio: Ad nemendur fai taekifaeri til ad efla skopunargafu sina og gefa henni
lausan tauminn.

Namsmat: Virkni, vinnusemi og ahugi. Lokid/olokid

Leikir

Tvaer kennslustundir & viku (ein lota).

Nemendur kynnast margvislegum leikjum, inni og uti. Laerum nyja leiki og kennum
hver 6drum. Daemi um leiki sem fengist verdur vid eru t.d. hopleikir, hreyfileikir,
spunaleikir, spurningalelkir, gatur og prautir, athyglisleikir og ratleikir.

Markmiad:

AS nemendur skemmti sér.
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A& nemendur &fi i ad fylgja fyrirmaslum.
AS nemendur vinni med 0drum a jakvaedan hatt.
Ad nemendur styri felogum i leik.

Kennslutithogun: | hverri kennslustund verdur akvedin gerd leikja tekin fyrir.
Kennari gefur hugmyndir og fyrirmyndir, leikir eru profadir og nemendur undirbua
nyja leiki sem peir bjoda felogum sinum ad taka patt i,

Namsmat: Nemendur safna i ferilmoppu lysingum & leikjum og mati a patttoku
sinni i margvislegum leikjum. Astundun og virkni i kennslustundum. Lokia/ dlokid.

Ljosmyndun

Tvaer kennslustundir & viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

| josmyndavali kynnast nemendur eigin myndavélum eda snjallsimum og fa
taekifaeritilad laera a og nota DSLR vel. ba verdur ahersla [0gd a ad skilja undirstodu
Josmeelingar par sem unnid er med hrada, osop og 1SO. Einnig verdur farid i
myndbyggingu, mismunandi nalgun a viofangsefnum, myndvinnslu o.fl. Unnid
verour meod pbemu par sem nemendur purfa ad leysa ymis verkefni og mikio verour
lagt upp ur skopun einstaklinganna.

Kenndar verda einfaldar aogerdir i myndvinnsluforritum og Jjafnvel sett upp
Josmyndasyning a netinu og/eda gongum skolans.

Markmid: Ad nemendur geti tekid eigin Josmyndir og skilgreint myndform og lyst
mynduppbyggingu.

Kennslutilhogun: Kennt er i honnunarsmidju skolans, Atlast er til ad nemendur
kynnist helstu undirstoduatridum osmyndunar, mynduppbyggingu, myndformum
og kynnist myndvinnslu.

Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokia/olokid.

Macrame

Tvaer kennslustundir & viku

Valid naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining,

Farid verdur yfir sbgu macrame og helstu undirstoduhnutar adferdarinnar kenndir.
Pegar nemendur hafa nad tokum a helstu hnutunum hanna peir og hnyta sin eigin
macrame bloma- og vegghengi.

Markmiad:

Vid lok lotunnar getur nemandi:

e Hnytt helstu hnuta macrame adferdarinnar.

e Hnytt einfold macrame verkefni.

e Unnid gjalfstaett ad honnun a eigin macrame verki,
o Azetlud efnisporf fyrir verkefni.

Kennslutilthogun: Kennsla fer fram med synikennslu og verkefnavinnu.
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Namsmat: Lokid/olokid.

Manga og anime
Tvaer kennslustundir a viku.
Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.
Lysing: Nemendur lesa manga bakur, skoda myndir og
kvikmyndir i anda anime og telkna i anda stilanna.
Markmiad:

e A& nemendur njoti lesturs og kvikmyndaahorfs,

e A0 nemendur raedi um bokmenntir og kvikmyndir, tjai hugsanir sinar og

skodanir.

e Ad nemendur vinni med odrum a jakvaedan hatt.
Kennslutithogun: Hopurinn hittist og les og segir fra gooum manga bokum. Lesio
er heima og | kennslustundum og pessi lestur flettast saman vid annan lestur |
skolanum (haegt ad samnyta timann). Vid aefum okkur lika ad setja upp myndasogur
I manga stil.
Namsmat: Nemendur halda rafraena ferilmoppu med lista yfir lesnar baskur og
myndum af verkum sinum. Astundun og virkni i kennslustundum. Lokia/ olokid.

Mood board - Innanhusshonnun

Tvaer kennslustundir a viku.

Valid naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining,

Nemendur hanna sin eigin rymi med pvi ad klippa ut og rada saman myndum ur
timaritum a plakat. Huga parf ad litasamsetningu, efnisvali, gerd husgagna og hvert
hlutverk rymisins er pegar pau eru sett saman a stemmingsspjald (e. mood board).
Markmiad:

Vid lok lotunnar getur nemandi:

bekkt ahrif lita a rymi

bekkt olik efni sem notud eru i vefnadarvorur og husgogn
Unnid sjalfstaett ad honnun a eigin rym

Sett fram eigin hugmyndir & skapandi hatt

Kennslutilhogun: Kennsla fer fram med synikennslu og verkefnavinnu.
Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokid/olokid.

Origami

Tvaer kennslustundir a viku.

Valio neaer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.
Lysing: Vid buum til alls konar myndir og figurur ur pappir.
Markmiad:
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o A& nemendur kynnist origami og hversu fjolbreyttar myndir haegt er ad bua
til Ur pappir.
e A& nemendur seu forvitnir og duglegir ad profa sig afram vid gerd origami.

Kennslutithogun: Nemendur fa kynningu a origami og geta sidan valid ser verkefni
tilad vinna. Byrjad verdur a einfoldum verkefnum (serviettubrot, skutla, kassar o.fl)
en duglegir nemendur geta profad eins margt og flokio og peir vilja (svanur, froskur,
dreki).

Namsmat: Nemendur halda rafraena ferilmoppu med myndum af verkum sinum.
Astundun og virkni i kennslustundum. Lokid/ olokid.

ORKA & TAKNI
Tvaer kennslustundir a viku.
Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.
Nemendur kynnist fjolbreyttum storfum sem ionog taskninam hefur uppa ad bjoda.
Kynnast starfsemi veitufyrirtaekja og fraedast um vatn, hitaveitu og rafmagn auk
pess ad oOdlast pekkingu a umhverfismalum sem snua ad audlindum. Namid er
baedi boklegt og verklegt og er ad miklu leiti hja HS Veitum.
Kennarar eru ion- og taeknimenntad starfsfolk hja HS Veitum.
Markmid: Ad auka ahuga nemenda a ionami og fa pekkingu a umhverfismalum
sem snua ad audlindum.
Kennslutithogun: Kennt er utan skola, hja HS Veitum auk pess sem farid er i
vettvangsferdir.
Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokia/olokid.
ATH. Ahugasamir skrd sig ¢ valgreinablad en auk bess parf vidkomandi ad
senda umsorn a valfag@hsveitur.is sjalfur bar sem fram kemur nafn, skOlI,
aldur, af hverju ORKA & TAKNI, ahugamal og annad sem pau vilja kRoma a

framfeeri. Ollum umsoknum verdur svarad.

Rafiprottir/Esports

Tvaer kennslustundir a viku.

Valid naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining,

Markmid: Megintilgangur er ad kynna hugtakio rafiprottir fyrir nemendum og hjalpa
peim ad odlast meiri skilning a hugtokum sem tengjast peim,

Kennslutithogun: Farid verdur yfir margar tegundir af rafiprottum fra mismundandi
sjonarhormum og paer kynntar fyrir nemendum. LOgd er dhersla & hvernig rett
nhugarastand og likamleg hreyfing getur spilad storan patt | rafiprottum. Adal
ahersla verdur l0gd a leiki | PS5, en pa ma helst nefna FIFANBA, bilaleiki og fleira.
Einnig verdur kynnt fyrir nemendum Lenovo deildina, rafiprottalid & Islandi og Stoad
2 Esport.

Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokid/olokid.
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Skakval - Laerdu ad tefla
Tvaer kennslustundir a viku
Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.
Markmiad:

« Adnemendur laerl mannganginn.

« AG nemendur geti teflt sér til gagns og gamans.

« Ad nemendur fraedist um sogu iprottarinnar,

« A3 nemendur fa fraedslu um skaksogu okkar og helstu afrek.

« Ad nemendur laeri 2 - 3 byrjanir med hvitum og svortum

« A3 nemendur geti leyst einfaldar skakprautir

« Ad kynna og kenna nemendum ad nota skak vefi til pjalfunar og keppni.
Kennslutithogum: Wakelet - flipgrid - skakveggur sem settur er upp fpar sem ALLT
fer inna sem bjargir fyrir nemendur, somuleidis notad til ad leggja inn og segja fra.
Notum einnig skakvefi eins og lichess.org til ad auka skilning nemenda.
Namsmat: Metid hvort ad nemandi syni ahuga og nai ad odlast agaeta grunnfaerni.
Nemandi faer skirteini ad lokum til stadfestingar a patttoku sinni. Lokid/ olokid.

Skrautskrift

Tveaer kennslustundir a viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Nemendur laera form og logun skrautskriftar med aefingum fra kennara. Fario er yfir
mismunandi utlit og adferdir vid skrautskrift. Horft er til ahalda sem nota ma vio
skrautskrift og ymis ahold prufud. | kjolfarid laera nemendur ad Utbua sina eigin bok
sem innineldur skrautskrift & fyrstu siou. Midad er ad pvi ad nemendur geti utbuio
sina eigin skrautskrift med skreytingum eftir eigin hofai.

Markmid: AS nemendur odlist haefni | skrautskrift og skilji pad ferli sem a ser stad
vid einfalda bokbindingu.

Kennslutithogun:  Verkleg vinna | kennslustundum, innlagnir, fyrirlestrar,
myndraenar leidbeiningar. Mest ahersla er a sjalfstaeda vinnu nemenda par sem peir
skila inn afingabok i lokin.

Namsmat: Leidsagnarmat. Lokaeinkunn lokid/olokid.

Slokun og heilsa

Tvaer kennslustundir a viku.

Valid naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining,

Markmid: Ad nemendur fai taskifaeri til ad efla pekkingu sina og faerni | ad velja
heilbrigoan lifstil. Nemendur laera um ahrif svefns, mataraedis og lifsstils a heilsuna
og leeri fijolbreyttar leidir til ad efla heilsu med slokun og hugleidslu.

Namsmat: Astundun og virkni i kennslustundum. Lokid/élokid.

Starfskynningar
Tveaer kennslustundir a viku (lota 3).

18



Stapaskoli

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Vid heimsakjum nokkra vinnustadi i Reykjanesbae, faum stuttar kynningar fra
starfsfolki og vinnum hagnyt verkefni. Med patttoku i starfskynningum er haegt ad
na personulegu samtali vio folk sem brennur fyrir starfsstéttina sina og segir okkur
allt um kosti og galla pess ad starfa vid fagio.

Markmid: VIo heimsaekjum nokkra vinnustadi med pad ad markmidl ad dypka
pekkingu og skilning a olikum starfsstettum. Nemendur vinna sinar eigin aherslur
og markmid i upphafi og fylgja peim eftir i gegnum lotuna. Sérstok ahersla er g ad
vinna med gildi og framtidarsyn.

Kennslutithogun: Kennsluaaetlun verdur dreift | upphafi lotu. Kennsla og
starfskynningar fara fram eftir hadegi a midvikudogum, nema annad komi fram |
kennsluaastlun. | heimsoknum faum vid stutta kynningu & vinnustadnum og vinnum
hagnyt verkefni.

Namsmat: Er unnid meo gjalfsmati, jJafningjamati og leidsagnarmati. Serstaklega er
metin patttaka, frumkvaedi og samvinna.

Stuttmyndagerd

Tvaer kennslustundir a viku.

Valid naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining,

Nemendur kynnast gerd stuttmynda. Farid | helstu grunnatridi, allt fra pvi ad
hugmynd faedist | pad pegar myndin er fullbuin. Farid i handritaskrif, sogubord, leik,
sjonarhorn, kvikmyndatoku, lysingu, hijod, brellur og klippingu.

Markmid: Ad nemendur geti:

e AO nemendur leeri grundvallaratridl | kvikmyndagerd: handritsgerd,
undirbuning, upptokur og leik, hljodsetningu og klippingu.

e Ad nemendur vinni med odrum a jakvasdan hatt.

e A0 nemendur skapl og skili fullbuinni stuttmynd.

Kennslutilthogun: Handtok vio kvikmyndagerd eru kennd i stuttum innlognum og
med afingaverkefnum. Nemendur vinna ad gerd stuttmyndar sem skilad er sem
lokaverkefni.

Namsmat: Lokaverkefni nemenda er metid til haefni. Astundun og virkni i
kennslustundum. Lokid/olokid.

Steerdfraedigrunnur — Almenn brot
Tvaer kennslustundir & viku.
Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.
Markmid: Markmid afangans er ad nemendur baeti sig i staerdfraedi med pvi ad
styrkja hja ser grunninn i Almennum brotum og talnaskilningi.
Kennslutithogun: Nemendur vinna gjalfstaett ad verkefum i kennslustundum.
Namsmat: Astundun, virkni i kennslustundum og verkefnaskil. Haefnividmid ur
staerdfraedi a unglingastigi metin i Mentor. Lokio/olokid.
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Spilastokkurinn

Tvaer kennslustundir & viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Nemendur laeri ad spila fjolbreytt spil med spilastokknum, t.d. Forseta, Laumu, Bjof,
Gurka, Skitakall, Poker, Kana, Rommy ofl. med tengingu vid likindareikning.
Markmid: Ao nemendur efli rokhugsun og jafnvel ad auka spilaahuga nemenda.
Kennslutilhogun: Verkefni unnin i kennslustundum og stundum heimavinna ad
profa spil heima og spila vid fjolskyldumedlimi.

Namsmat: Astundun og virkni. Lokid/élokid.

Spaenska
Tveer kennslustundir a viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Fario verdur vel yfir helstu grunnatridi i tal- og ritmali spaenskrar tungu.

Markmid: Logd verdur ahersla & lestur, hlustun, ritun og tal | lok ndms hafa
nemendur nad tokum a: lestur a einfoldum texta, skilid einfalt hlustunarefni, ritad
einfaldan texta og notad einfold oroasambond og setningar.

Kennslutilhogun: Hlustunarefni, textar, verkefni og annad efni fra kennara,
Namsmat: Astundun og virkni. Lokid/olokid.

Undirbuningur okunams

Tvaer kennslustundir a viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining. &
Nemendur fraedast um ad hverju parf ad huga adur en bilprofid er V@ ()
tekio. Fjallad verdur um umferdarmenningu, umferdarreglur og -merki. Verkefni
verda unnin til ad skoda kostnadinn vid ad taka bilprofid og reka bil. Anrif umferdar
a umhverfid og mannlif verda skooud.

Markmio:

Ad nemendur pekki og skilji pa abyrgd sem folk ber i umferdinni.

Ad nemendur pekki algengustu umferdarreglur og umferdarmerki.

Ad nemendur pekki I hverju bilprofio felst og hvada gerdir Okuprofa eru til.
Ad nemendur reikni ut kostnad vio bilprofid og ad reka bil.

A nemendur vinni med 0drum a jakvaedan hatt.

Kennslutilhogun: | kennslustundum verdur kennari med fraedslu og leggur
verkefni fyrir nemendur. Verkefni verda unnin i kennslustofunni en einnig uti i
umferdinni. Namsefni er bokin Allir spenntir auk efnis fra kennara.

Namsmat: Nemendur safna verkefnum sinum og namsmati i ferilmoppu. Astundun
og virkni I kennslustundum. Lokid/olokid.

Pusl og hugleidsla
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Tvaer kennslustundir & viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Nemendur kynnast puslum sem er god a&fing i hugarro. Slokun par sem farid verdur
vfir helstu adferdir slokunar og hvernig haegt sé ad nyta hana i amstri dagsins,
Markmid: Ad nemendur pjalfist i ad roa hugann og utiloka areiti, m.a. simann sinn.
Kennslutithogun: Verklegar afingar.

Namsmat: Astundun og virkni. Lokid/olokid.

byska

Tvaer kennslustundir a viku.

Valio naer yfir eina lotu og gildir pvi sem 1 valeining.

Fario verdur vel yfir helstu grunnatridi i tal- og ritmali pyskrar tungu.

Markmid: Logd verdur ahersla & einfold grunnatriol sem varda almenn samskipti
folks 1 milli sem og sogu lands og pjodar. Grunn ordafordi, litir, tolur, matur og
fjolskyldan

Kennslutithogun: Verkefni ur verkefnahefti unnin 1 kennslustundum, spil og
verklegar afingar.

Namsmat: Astundun og virkni. Lokid/olokid.
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