Kennari: Brynja Stefansdottir
Timafjoldi: 3 timar (2 timar i toflu og 1 timi i sampaettingu namsgreina)
Kennslufyrirkomulag: Kennsla inni i bekk, Uti og i tilraunastofu.

Bekkur: 9. bekkur

Undir nattdrugreinar i grunnskéla heyra m.a. nattdrufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifvisindi og
umhverfismennt. Namid fléttar saman efnispaetti nattlrugreina og vidmid sem varda eflingu dbyrgdar 3
umhverfinu, vinnubrégd og gildi nattdrugreina, nyskdpun og hagnytingu pekkingar og getu til adgerda.
Natturugreinar studla ad pekkingu, virdingu, dbyrgd og upplifun nemenda. Haefni i nattdrugreinum felst i
pekkingu og leikni, en einnig i vidhorfum til natturu, taekni, samfélags og umhverfis. Jafnframt er nemendum
gert kleift ad greina eigin stodu og heaefni, efla eigid laesi, sidferdisstyrk, tilfinningar og skdpunarmatt.
Nemendur purfa ad atta sig annars vegar 4 ad pekking verdur ekki eingdngu byggd & beinum athugunum
heldur lika & upplifun, imyndunarafli og skdpun og hins vegar, ad visindaleg pekking er aldrei algild, endanleg
eda oyggjandi. Nemandi parf ad fa taekifeeri til ad upplifa, skoda nattiruna og umhverfid og leera ad veita
athygli, afla, vinna ur og midla upplysingum Ur heimildum og athugunum en jafnframt ad treysta a forvitni
sina, til ad petta takist.

Ahersla er 16gd & ad nemendur séu visindalaesir. [ pvi felst ad peir geti lesid texta um nattdruvisindi sér til
gagns, notad hugtok ur nattdrugreinum i daglegu lifi og skilid nattiruleg og manngerd fyrirbeeri. Auk pess
geri peir sér grein fyrir samspili manns og natturu og valdi mannsins yfir taekni. Pessi hafni eflir skilning
peirra @ natimasamfélagi og hjalpar peim ad taka skynsamlegar dkvardanir i malefnum sem varda tengsl
manns og natturu.
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http://www.stjornufraedi.is/

Mannslikaminn

Lifsskilyrdi Greinar a netinu og Utskyrt hlutverk helstu liffaera og liffaerakerfa
manna , , , ) P
vefsidur likt og mannslikamans, gerdir frumna, liffeeri peirra og
doktor.is og starfsemi
visindavefurinn.is Utskyrt hvernig féstur verdur til og proskast, hvad felst
Ymis dpp i abyrgri kynhegdun og reett eigin dbyrgd 4 likamlegu
Talgleerur og andlegu heilbrigdi, badi sin og annarra
Myndbond Utskyrt hvernig einstaklingur getur studlad ad eigin
velferd med abyrgri neyslu og hegdun
Utskyrt hvad einkennir lifsskilyrdi manna og hvad felst i
bvi ad taka abyrgd a eigin heilsu
N&ttarufraedi Orkybox ‘ Tgkié deemi af og Uts,k\’/’rt forvarnir, sem eru
Edlisfraedi 2 skipulagdar vegna natturuhamfara
Myndbond Lyst olikum leidum vid framleidslu, dreifingu og
Efni fra kennara nytingu orku & islandi
Heilbrigdi E6Iisfra'e'6i 2 Utskyrt krafta sem verka i daglegu lifi manna
Myndbénd

umbhverfisins

Efni fra kennara

Abyrgd &
umhverfinu

Hreint haf
Myndbond
Greinar af neti
Efni fra kennara

Reett af skilningi eigin lifssyn og dbyrgd innan
samfélags og tekid deemi ur eigin lifi

Skodad og skrad atburdi eda fyrirbaeri sem snertir
samspil manns og umhverfis, i framhaldi tekid virkan
patt i gagnrynni umfjollun um malié og gert tilldgur um
adgerdir til bota

Geta til adgerda

Hreint haf
Myndbond
Greinar af neti
Efni fra kennara

Greint hvernig peettir eins og taeknistig, pekking,
kostnadur og grunnkerfi samfélagsins hafa ahrif a
hvada lausn vidfangsefna er valin hverju sinni

Tekid rokstudda afstodu til malefna og komié med
tillégur um hvernig megi bregdast vid breytingum en
um leid tekid mid af pvi ad i framtidinni er margt dvisst
og flokid

Greint st6du mala i eigin umhverfi og addraganda
bess, i framhaldi skipulagt patttoku i adgerdum sem
fela i sér drbaetur

Tekid patt i og utskyrt reynslu sina og nidurstédu af
patttoku i adgerdum sem varda natturu og samfélag

Samspil visinda,
teekni og
préunar i

samfélaginu

Edlisfraedi 2
Mannslikaminn
Myndbénd
Greinar

Efni fra kennara

Utskyrt tengsl rafmagns og segulmagns
Fjallad @ gagnryninn hatt um aukaefni i mat og adferdir
til ad auka geymslupol matvala

Vinnubrégd og
feerni

Verklega vinna
Greinar af neti
Textar ar véldum
bokum

Hand- og
fraedibaekur
Internetid

Framkvaemt og Utskyrt sérhannadar eda eigin
athuganir Gti og inni

Beitt visindalegum vinnubrégdum, s.s. tilraunum og
athugunum a gagnryninn hatt, vid 6flun upplysinga
innan natturuvisinda

Dregid alyktanir af gognum og gefid dlikar skyringar
med pvi ad nota 6lik sjénarhorn

Lesid texta um natturufraedi sér til gagns, umordad
hann og tulkad myndefni honum tengt

Kannad dareidanleika heimilda med pvi ad nota hand-og
fraedibaekur, netid og adrar upplysingaveitur




Aflad sér upplysinga um nattdruvisindi ar heimildum a
islensku og erlendum malum

Gefid skyringar @ og rokraett valid efni Ur athugunum
og heimildum

Gildi hlutverka
visinda og taekni

Mannslikaminn Metid gildi pess ad upplysingum um visinda- og
Hreint haf teeknipréun sé midlad a skyran hatt

Edlisfraedi 2 Unnid med sampaett vidfangsefni med vinnubrégdum
Edlisfraedi 3 natturugreina og tekid gagnryna afstddu til
Myndbond sidferdilegra patta tengdum nattdru, umhverfi,
Greinar af neti samfélagi og taekni

Efni frd kennara Beitt algengustu hugtokum og heitum i

nattdrugreinum unglingastigsins

Skyrt med deemum hvernig natturuvisindi, teekni,
menning, heimsmynd mannsins og nattdran hafa ahrif
hvert 4 annad

Nyskopun og
hagnyting
pbekkingar

Efni fra kennara Gert grein fyrir hvernig nidurstédur rannsdkna hafa
haft ahrif 4 teekni og atvinnulif i nanasta umhverfi og
samfélagi og hvernig paer hafa ekki haft ahrif

Tekid patt i skipulagi og unnid eftir verk- og
timadaeltun hdps vid ad hanna umhverfi, hlut eda kerfi
Dregid upp mynd af pvi hvernig menntun, pjalfun,
starfsval og asetlanir um eigid lif tengjast breytingum a
umhverfi og taekni

Namsmat

Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnddum yfir skélaarid & haefnikorti.




