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Timafjoldi: Bekkur:
2 kennslustundir 1. bekkur

Nattaru- og samfélagsgreinar eru paer greinar sem fjalla um manninn, samfélég og menningu &

upplysandi og gagnrynin hatt, edlisfraedi, jardfreedi, liffraedi og umhverfismennt. baer greina einingar,
samfélag og umhverfid fra hinum minnstu einingu (einstaklingi, fjolskyldu, heimabyggd) til hinna
steerstu (pjoda, heims, vistkerfa).  Samfélagsgreinar spanna fjolpaettar ndmsgreinar eins og sogu,
landafraedi, pjédfélagsfraedi, triarbragdafraedi, lifsleikni og heimsspeki asamt sidfraedi.

Teknir eru fyrir nokkrir ndmspeettir & hverju skéladri og unnid markvisst med pa. Innan
samfélagsfreedinnar er fjallad um samfélag og menningu par sem nemendur eru medal annars freeddir
um jafnrétti, lydraedi, sjalfbaerni, umhyggju og virdingu sem 4 ad studla ad pvi ad proska haefni peirra til
ad eiga i innihaldsrikum samskiptum vid adra og skilja veruleikann. Hlutverk samfélagsgreina er ad gera
nemandann laesann & umhverfi, samfélag og menningu, audvelda honum ad fdta sig i mannlegu
samfélagi og bua hann undir frekara nam og starf. Samfélagsgreinar deila vidfangsefnum sinum, gildum
og markmidum med ymsum 68rum namsgreinum og namssvidum. Sérstada peirra felst i pvi hvernig
pbaer lja nemendum mikilvaeg verkfaeri til pess ad prda skilning sinn a sjalfum sér, 6dru folki og pvi
umbhverfi og samfélagi sem peir hraerast i.

Undir nattarugreinar flokkast natturufreedi, edlisfraedi, jardfraedi, liffreedi og umhverfis-mennt.
Teknir eru fyrir nokkrir namspaettir & hverju skélaari og unnid markvisst med pa. Med kennslu i
nattdrugreinum er studlad ad pvi ad nemendur 60list feerni i peim og geri sér grein fyrir ad madurinn
er hluti af nattdrunni og lifsafkoma hans raedst af samspili manns og natturu. Haft er ad leidarljosi ad
nemendur lati sig varda nanasta umhverfi sitt og lifsskilyrdi lifveranna sem par bua.

Nattarugreinar studla ad pekkingu, virdingu, abyrgd og upplifun nemenda. Heefni i nattdrugreinum
felst i pekkingu og leikni, en einnig i vidhorfum til nattdru, taekni, samfélags og umhverfis. Jafnframt
er nemendum gert kleift ad greina eigin stodu og haefni, efla eigid laesi, sidferdisstyrk, tilfinningar og
sképunarmatt.

Natturu- og samfélagsgreinar eru sampaettar med byrjendalaesi i 1. bekk.
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