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Timafjoldi: 2 (40 min kennslustund 2x i viku)

Kennslufyrirkomulag: Kennsla i bekk og utindm

Natturu- og samfélagsgreinar eru peer greinar sem fjalla um manninn, samfélég, menningu
a upplysandi og gagnrynin hatt, edlisfraedi, jar6fraedi, liffreedi og umhverfismennt.

bzer greina einingar, samfélag og umhverfid fra hinum minnstu einingu (einstaklingi,
fiolskyldu, heimabyggd) til hinna staerstu (pjéda, heims, vistkerfa).

Samfélagsgreinar spanna fjdlpaettar namsgreinar eins og sogu, landafraedi, pjodfélagsfraedi,
truarbragdafraedi, lifsleikni og heimsspeki dsamt sidfraedi.

Teknir eru fyrir nokkrir ndmspaettir & hverju skdéladri og unnid markvisst med pa. Innan
samfélagsfreedinnar er fjallad um samfélag og menningu par sem nemendur eru medal
annars freeddir um jafnrétti, lydraedi, sjalfbeerni, umhyggju og virdingu sem & ad studla ad
bvi ad proska haefni peirra til ad eiga i innihaldsrikum samskiptum vid adra og skilja
veruleikann. Hlutverk samfélagsgreina er ad gera nemandann laesann 8 umhverfi, samfélag
og menningu, audvelda honum ad féta sig i mannlegu samfélagi og bua hann undir frekara
nam og starf. Samfélagsgreinar deila vidfangsefnum sinum, gildum og markmidum med
ymsum 6drum ndmsgreinum og namssvidum. Sérstada peirra felst i pvi hvernig peer lja
nemendum mikilveeg verkfeeri til pess ad proa skilning sinn a sjalfum sér, 6dru folki og pvi
umhverfi og samfélagi sem peir hraerast i.

Undir natturugreinar flokkast natturufraedi, edlisfraedi, jardfreedi, liffreedi og umhverfis-
mennt. Teknir eru fyrir nokkrir ndmspaettir 4 hverju skéladri og unnid markvisst med pa.
Med kennslu i natturugreinum er studlad ad pvi ad nemendur 60list faerni i peim og geri
sér grein fyrir ad madurinn er hluti af nattirunni og lifsafkoma hans raedst af samspili
manns og natturu. Haft er ad leidarljosi ad nemendur lati sig varda nanasta umhverfi sitt
og lifsskilyrdi lifveranna sem par bua.

Nattarugreinar studla ad pekkingu, virdingu, abyrgd og upplifun nemenda. Haefni i
natturugreinum felst i pekkingu og leikni, en einnig i vidhorfum til natturu, teekni,
samfélags og umhverfis. Jafnframt er nemendum gert kleift ad greina eigin st6du og
haefni, efla eigid lzaesi, sidferdisstyrk, tilfinningar og sképunarmatt.

Natturu- og samfélagsgreinar eru sampaettar med byrjendalaesi.

Namspeettir: Namsefni: Haefnividmid: Leidir:
Umhverfid Komdu og skodadu Ad nemendur pekki Kennsluadferdir
Umferdaréryggi umbhverfid naerumhverfi sitt. byrjendalaesis
Likaminn Komdu og skodadu A8 nemendur pekki Vettvangsferdir
and likamann mikilvaegi beiss ad flohkka ;'usl Utinam
. og ganga vel um umhverfi

_ Uppbyggingarstefnan itt. Beinar innlagnir
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Ad nemendur pekki
umferdareglur og tilgang
peirra.

Ad nemendur pekki
merkingu og tilgang

algengra umferdarmerkja.

A8 nemendur kynnist
likamanum og starfsemi
hans.

Ad nemendur fraedist um
land sitt.

Ad nemendur fraedist um
hefdir.

Ad nemendur fraedist um
algeng trdarbrogd.

Ad nemendur kynnist
mikilveegum gildum.

Namsleikir og
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Umraedur
Verkefnavinna
Skdpun

Einstaklings,
para og
hopvinna

Namsmat: Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnddum yfir skélaarid a haefnikorti




